
COURS DATES HORAIRES

EVEIL CORPOREL Mercredi 8 janvier 10h - 10h45

Samedi 11 janvier 15h - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mercredi 15 janvier 10h - 10h45 et 15h30 - 16h30

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 18h à la CIME

Mercredi 22 janvier 10h - 10h45

Mercredi 29 janvier 10h - 10h45

AURORE Mercredi 8 janvier 10h45 - 12h

Samedi 11 janvier 14h - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mercredi 15 janvier 10h45 - 12h et 15h30 - 16h30

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 17h à la CIME

Mercredi 22 janvier 10h45 - 11h45

Mercredi 29 janvier 10h45 - 11h45

Samedi 1er février 10h - 11h

MODERN EVEIL Mercredi 8 janvier 16h - 17h

Samedi 11 janvier 14h - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mercredi 15 janvier 14h30 - 16h30

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 15h30 à la CIME

Mercredi 22 janvier 16h - 17h

Mercredi 29 janvier 16h - 17h

PAQUITA Samedi 4 janvier
11h - 12h30 Maison des activités Schuman (125 av. Robert Schuman - 

ancienne école en face du parking de l'Estac)

Mercredi 8 janvier 13h30 - 15h

Samedi 11 janvier 13h30 - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mercredi 15 janvier 13h30 - 14h30

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 14h à la CIME

Mercredi 22 janvier 13h30 - 14h30

Mercredi 29 janvier 13h30 - 15h

Samedi 1er février 11h - 12h30

MODERN A Vendredi 3 janvier
17h30 - 19h Maison des activités Schuman (125 av. Robert Schuman - 

ancienne école en face du parking de l'Estac)

Mercredi 8 janvier 15h - 16h

Vendredi 10 janvier 17h30 - 19h

Samedi 11 janvier 13h30 - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mercredi 15 janvier 14h30 - 16h30

Vendredi 17 janvier 17h30 - 19h

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 15h à la CIME

Mercredi 22 janvier 14h30 - 15h30

Mercredi 29 janvier 15h - 16h

Vendredi 31 janvier 17h30 - 19h

HORAIRES de JANVIER 2025



Wilis Mercredi 8 janvier 17h - 18h30

Samedi 11 janvier 12h - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mercredi 15 janvier 16h30 - 18h

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 12h30 à la CIME

Mercredi 22 janvier 17h30 - 18h30

Mercredi 29 janvier 17h - 18h30

DUNCAN Vendredi 3 janvier
19h - 20h30 Maison des activités Schuman (125 av. Robert Schuman - 

ancienne école en face du parking de l'Estac)

Samedi 4 janvier
12h30 - 14h30 Maison des activités Schuman (125 av. Robert Schuman 

- ancienne école en face du parking de l'Estac)

Mercredi 8 janvier 18h30 - 20h30

Vendredi 10 janvier 18h30 - 20h30

Samedi 11 janvier 12h - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mercredi 15 janvier 18h - 20h30

Vendredi 17 janvier 18h - 20h15

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 12h30 à la CIME

Mercredi 22 janvier 18h30 - 20h

Vendredi 31 janvier 19h - 20h30

Samedi 1er février 12h30 - 14h

GRAHAM vendredi 3 janvier
 19h - 20h30  Maison des activités Schuman (125 av. Robert Schuman - 

ancienne école en face du parking de l'Estac)

samedi 4 janvier
12h30 - 14h30 Maison des activités Schuman (125 av. Robert Schuman 

- ancienne école en face du parking de l'Estac)

Mercredi 8 janvier 18h30 - 20h30

Vendredi 10 janvier 18h30 - 20h30

Samedi 11 janvier 12h - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mercredi 15 janvier 18h - 20h30

Vendredi 17 janvier 18h - 20h15

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 12h30 à la CIME

Mercredi 22 janvier 18h30 - 20h

Vendredi 31 janvier 19h - 20h30

Samedi 1er février 12h30 - 14h

COURS CŒUR Vendredi 3 janvier
16h - 17h30 (avec Labourat) Maison des activités Schuman (125 av. 

Robert Schuman - ancienne école en face du parking de l'Estac)

Mardi 7 janvier 18h - 19h30 (avec Labourat)

Vendredi 10 janvier 16h - 17h30 (avec Labourat)

Samedi 11 janvier 13h - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mardi 14 janvier 18h - 19h30 (avec Labourat)

Mercredi 15 janvier 18h - 20h30

Vendredi 17 janvier 16h - 17h30 (avec Labourat)

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 15h à la CIME

Vendredi 24 janvier 16h - 17h30

Vendredi 31 janvier 16h - 17h30 (avec Labourat)

LABOURAT Vendredi 3 janvier
16h - 17h30 (avec Cours Cœur) Maison des activités Schuman (125 av. 

Robert Schuman - ancienne école en face du parking de l'Estac)



Mardi 7 janvier 18h - 19h30 (avec Cours Coeur)

Vendredi 10 janvier 16h - 17h30 (avec Cours Coeur)

Samedi 11 janvier 13h - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mardi 14 janvier 18h - 19h30 (avec Cours Coeur)

Mercredi 15 janvier 18h - 20h30

Vendredi 17 janvier 16h - 17h30 (avec Cours Coeur)

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 15h à la CIME

Mardi 21 janvier 18h - 19h30

Mardi 28 janvier 18h - 19h30

Vendredi 31 janvier 16h - 17h30 (avec Cours Coeur)

TOMELLES Tous les jeudis 14h30 - 16h

Samedi 11 janvier 14h30 - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mercredi 15 janvier 18h - 20h30

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 16h à la CIME

CHANTELOUP Tous les mardis 14h - 15h

RÊVE D'AURORE Tous les mardis 11h - 12h

Samedi 11 janvier 14h30 - 18h  (Filage - Cosec des Vassaules)

Mercredi 15 janvier 18h - 20h30

Samedi 18 janvier Spectacle : arrivée à 16h à la CIME

COURS ADULTE Tous les jeudis 12h30 - 13h30

s

20h30

Spectacle à la CIME

DATE À RETENIR

Samedi 18 janvier 2025

20h30

Spectacle au théâtre de Champagne

Samedi 5 juillet 2025


